
โครงการส่งเสริมและสนับสนุนความเป็นพลเมืองของเยาวชนในระบอบประชาธิปไตย 
เพื่อพัฒนาประชาธิปไตยให้ยั่งยืน  

กิจกรรมยุวชนประชาธิปไตย ประจ าปี ๒๕๖๖  

 

1. หลักการและเหตุผล 
 โครงการส่งเสริมและสนับสนุนความเป็นพลเมืองของเยาวชนในระบอบประชาธิปไตยเพ่ือพัฒนา

ประชาธิปไตยให้ยั่งยืน กิจกรรมยุวชนประชาธิปไตย มุ ่งเน้นการให้ความรู้ที่ถูกต้อง และทัศนคติที่ดีแก่เยาวชน 
ทั่วประเทศในด้านการเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ตามรัฐธรรมนูญ 
แห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 โดยกลุ่มเป้าหมายเป็นเยาวชนชาย - หญิงที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายสายสามัญ และสายอาชีพ รวมทั้งระดับอุดมศึกษา หรือเทียบเท่า ทั้งภาครัฐ และเอกชน ทั่ว
ประเทศ ที่มีอายุระหว่าง 15 - 20 ปี ทั้งนี้โดยได้เล็งเห็นความส าคัญในการเผยแพร่ความรู้ด้านการเมืองการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยในระบบรัฐสภาอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข จึงก าหนดหลักสูตรการฝึกอบรมในรูปแบบ
ค่ายประชาธิปไตย ที่เน้นให้องค์ความรู้ในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตยของไทย ผ่าน
การถ่ายทอดความรู้ทั้งในภาคทฤษฎี และภาคประสบการณ์  การประยุกต์ใช้ในทางปฏิบัติ อาทิ อ านาจหน้าที่ของ
รัฐสภาหรือบทบาทของสถาบันนิติบัญญัติ กระบวนการนิติบัญญัติ รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย และพระราชบัญญัติ
ประกอบรัฐธรรมนูญ ความเป็นพลเมือง การสร้างสรรค์สื่อเพ่ือการพัฒนาประชาธิปไตย การสร้างเครือข่ายเยาวชน
ด้านการเมือง และการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชน เป็นต้น โดยเยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมจะมีโอกาสได้ศึกษา
ดูงานในสถานที่ส าคัญ ๆ และองค์การระหว่างประเทศที่ด าเนินงานในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาประเทศ ซึ่งเป็น
กลไกในการขับเคลื่อนกระบวนการทางการเมืองการปกครองไทย เช่น รัฐสภา ท าเนียบรัฐบาล ศาล องค์กรอิสระ 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น องค์การสหประชาชาติ และสถานที่ที่น้อมน าศาสตร์พระราชามาใช้ให้เกิดประโยชน์  
ต่อสังคมในวงกว้าง เป็นต้น ทั้งนี้ขณะเข้าร่วมกิจกรรมเยาวชนจะสามารถน าความรู้ และประสบการณ์ที่ได้รับมา
บูรณาการเพ่ือแก้ปัญหาในกรณีศึกษาที่ก าหนด ซึ่งมีรูปแบบของกิจกรรมที่ หลากหลาย ทั้งในเรื่องบทบาทสมมติ 
สถานการณ์จ าลอง เวทีเสวนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การระดมสมองในกลุ่มย่อย ฯลฯ เพ่ือสร้างสรรค์ผลงาน 
ที่แสดงให้เห็นถึงการใช้องค์ความรู้ และทักษะในเชิงบูรณาการได้อย่างชัดเจน ผลงานที่เยาวชนได้สร้างขึ้นขณะ 
เข้าร่วมกิจกรรมในรูปแบบต่าง ๆ นั้น จะแสดงให้เห็นถึงศักยภาพของเยาวชนในการน าความรู้ ประสบการณ์ และ
ทักษะมาประยุกต์ใช้เพื่อแก้ปัญหาตามโจทย์ที่ก าหนด ซึ่งสามารถใช้เป็นแนวทางการพัฒนาประเทศของเยาวชน
ผ่านการเข้าร่วมกิจกรรมของสถาบันนิติบัญญัติ โดยเยาวชนที่ผ่านการฝึกอบรมจะสามารถน าไปขยายผลสานต่อให้เกิด
ประโยชน์ต่อเยาวชนในสถาบันการศึกษาที่ตนสังกัด เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมในวงกว้าง ทั้งยังได้ฝึกฝนตนเอง 
ให้เป็นผู้ที่มีคุณธรรม จริยธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต และเป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ซึ่งจะส่งผล
ต่อเนื่องไปในอนาคตที่จะได้เป็นผู้ที่มีบทบาทในการก าหนดทิศทางการเมืองของประเทศในอนาคต รวมถึงจะเป็น
เครือข่ายของรัฐสภาที่เข้มแข็ง ซึ่งจะยังประโยชน์ต่อการพัฒนาประชาธิปไตยของประเทศไทยต่อไป  

 

2. วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือเผยแพร่ความรู้ด้านการเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์  

ทรงเป็นประมุข และกระบวนการทางนิติบัญญัติ ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 
2. เพ่ือให้เยาวชนได้ตระหนักในหน้าที่ความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย และการด าเนินชีวิต

ตามวิถีประชาธิปไตย 
3. เพ่ือเปิดโอกาสให้ เยาวชนทั่วทุกภูมิภาคได้เข้ามามีส่วนร่วมกับกิจกรรมของสถาบันนิติบ ัญญ ัติ 

อย่างเท่าเทียม โดยมีส่วนร่วมในการพัฒนาประเทศ และการเป็นเครือข่ายของรัฐสภา 
  

3. กลุ่มเป้าหมาย 
   เยาวชนที่ก าลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สายสามัญ/สายอาชีพ และระดับอุดมศึกษาหรือ
เทียบเท่าที่มีอายุระหว่าง ๑๕ - ๒๐ ปี 
 



 

    -๒- 
 

4. เป้าหมาย 
  ด าเนินการจัดกิจกรรมยุวชนประชาธิปไตย จ านวน 10 วัน โดยกลุ่มเป้าหมายในแต่ละรุ่นจ านวน  

๑๖๐ คน  
 

5. ระยะเวลาด าเนินการ 
  ปีงบประมาณ 2566 (ไตรมาส ๑ - ๓) 
 

6. วิธีการด าเนินงาน 
  ๑. จัดท าหลักสูตรฝึกอบรม ๑๐ วัน 

๒. บริหารจัดการในการด าเนินงานจัดโครงการ/ กิจกรรม 
๓. ด าเนินการจัดโครงการ/ กิจกรรม ๑๐ วัน 

- ทดสอบความรู้ก่อน และหลังรับฟังบรรยาย/เสวนา 
- ส่งเสริมด้านทักษะ และประสบการณ์ เช่น ศึกษาดูงาน และกิจกรรมเสริมสร้างความรู้ต่าง ๆ   

 - การน าเสนอผลงานเชิงบูรณาการทั้งภาคทฤษฎี และภาคประสบการณ์ 
 - แบ่งกลุ่มระดมสมอง/ ถกแถลง/ สรุปประเด็นความรู้ 
 - ประเมินผลการจัดโครงการ/ กิจกรรม 

  ๔. สรุป และรายงานผลการจัดโครงการ/ กิจกรรม 
 

7. งบประมาณ 
  ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร  
 

8. ผู้รับผิดชอบ 
  ส านักประชาสัมพันธ์ กลุ่มงานเผยแพร่ประชาธิปไตยและกิจกรรมสภาผู้แทนราษฎร 
 

9. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. เยาวชนได้รับความรู้ด้านการเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรง

เป็นประมุข และกระบวนการทางนิติบัญญัติ ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560  
2. เยาวชนได้ตระหนักในหน้าที่ความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย และการด าเนินชีวิตตามวิถี

ประชาธิปไตย 
3. เยาวชนทั่วทุกภูมิภาคได้เข้ามามีส่วนร่วมกับกิจกรรมของสถาบันนิติบัญญัติอย่างเท่าเทียม โดยมี

ส่วนร่วมในการพัฒนาประเทศ และการเป็นเครือข่ายของรัฐสภาที่มีประสิทธิภาพ 

10. ตัวชี้วัด 
     เชิงปริมาณ 

เยาวชนเข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 ของจ านวนที่ก าหนด 
เชิงคุณภาพ 

- ร้อยละ 80 ของเยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมมีองค์ความรู้เพ่ิมขึ้น 
- ร้อยละ 80 ของเยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมสามารถแสดงให้เห็นถึงการน าไปประยุกต์ใช้ได้จริง              
- ร้อยละ 80 ของเยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจต่อโครงการ/ กิจกรรมฯ 

 

11. การติดตามและประเมินผล 
1. การประเมินผลด้านองค์ความรู้ โดยใช้แบบทดสอบก่อน/หลัง เข้าร่วมกิจกรรม 
2. การประเมินผลด้านประสบการณ์ และทักษะ โดยการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ  

              และสามารถแสดงให้เห็นถึงการน าไปประยุกต์ใช้ได้จริงตามที่หลักสูตรก าหนด 
3. แบบประเมินความพึงพอใจ 


